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Dati personali 
 
 
Psicologo, Psicoterapeuta AUSL Parma                                 Psicoanalista e Supervisore SIPRe 

e-mail: abellettini@ausl.pr.it  telef.  
 

 
PERCORSO FORMATIVO 
 
SIPRe, Società Italiana di Psicoanalisi della Relazione, nomina a Socio Ordinario dal 30 giugno 
2006 
 
AUSL di PARMA, formazione equipe di servizio, partecipazione alle supervisioni cliniche tenute dalla 
Dott.a A. L. Dillon, di: "Il Ruolo Terapeutico Nuovo" di Milano, da settembre 2005, per un totale di 
25 ore 
 
"MINOTAURO", Istituto di Analisi dei Codici Affettivi, Milano, partecipazione al ciclo di incontri di 
discussione di casi clinici di adolescenti condotti da: G. Pietropolli Charmet, A. Maggiolini, C. 
Saottini, E. Riva, per un totale di 24 ore nell'anno 2005 
 
"MINOTAURO", Istituto di Analisi dei Codici Affettivi di Milano, partecipazione al ciclo di incontri di 
discussione di casi clinici di adolescenti, condotto dal Prof. G. Pietropolli Charmet, per un totale di 
30 ore nell'anno 2004 
 
"MINOTAURO", Istituto di Analisi dei Codici Affettivi di Milano, partecipazione al ciclo di incontri di 
discussione di casi clinici di adolescenti, condotto dal Prof. G. Pietropolli Charmet, per un totale di 
30 ore nell'anno 2003 
 
"MINOTAURO", Istituto di Analisi dei Codici Affettivi di Milano, partecipazione al ciclo di incontri di 
discussione dei casi clinici di adolescenti, condotto dal Prof. G.Pietropolli Charmet, per un totale di 
30 ore nell'anno 2002 
 
VI°CONVEGNO NAZIONALE di PSICOTERAPIA dell'ADOLESCENZA, Santa Margherita Ligure 22-23 
ottobre 2004 
 
V° CONVEGNO NAZIONALE di PSICOTERAPIA dell'ADOLESCENZA,  Firenze 18-19 ottobre  2002 
 
ISTITUTO SUPERIORE DELLA SANITA', "VII corso sulla metodologia della ricerca clinica", Roma 
16-17-18 ottobre 2000 
 
AUSL di PARMA, giornata di studi: "How and Why Infants Share In The Parents  Feelings", Prof. S. 
Braten- Dipartimento di salute mentale,3 maggio 2000 
 
SOCIETA' PSICOANALITICA ITALIANA, Centro Psicoanalitico di  Bologna,  ciclo di 5 seminari: " 
Genitori e figli nel percorso evolutivo", novembre 1999 – marzo 2000 
 
III° CONVEGNO NAZIONALE di PSICOTERAPIA dell'ADOLESCENZA, Roma 24-25 ottobre 1998 
 
Rivista di "PSICOTERAPIA  E  SCIENZE UMANE", Ciclo di Seminari  Internazionali 1998, Bologna: A. 



N. Cesaro (Napoli), D. Di Ceglie (Londra),  M. Cuzzolaro (Roma), J. Raichmair (Vienna), G. 
Sassanelli (Roma), L. Rispoli (Napoli), G. Liotti (Roma) 
 
AUSL di PARMA, corso di formazione annuale per complessive 56 ore su: "Progettazione e 
realizzazzione di attività formative", da ottobre 1996 a maggio 1997 
 
AUSL di PARMA,  corso di formazione: "Corpo e gioco nella dinamica terapeutica", Dott. F. 
Cartacci, 30 novembre, 14 dicembre 1996 e 11 gennaio 1997 
 
Regione EMILIA- ROMAGNA, partecipazione al corso di formazione biennale: 
"L'educazione socio-affettiva", Prof.sse D. Francescato, A. Putton, Cesenatico 1995-96 e 1996-97 
 
Regione EMILIA-ROMAGNA, corso di formazione: " La clinica delle tossico 
manie", ciclo di seminari: " La psicoterapia con i tossicomani", prof.P. Jeammet, Dott. P.F. Galli, 
Prof. G. Lapassade, Prof. M. Soulé, Prof. B. Golse, febbraio 1995- giugnio 1996 
 
AUSL di IMOLA, Servizio Tossicodipendenze, partecipazione alle sedute di supervisione clinica sui 
casi, tenuta dal Prof. A. Merini dal 30\12\1994 al 01\09\1996, per un totale di 64 ore 
 
SIMP, Pescara, attestato di frequenza al primo: "Seminario didattico residenziale di Psicoterapia 
breve", Prof. E. Gillièron, per complessive 40 ore, giugno 1992 
 
SIPAB, Padova, partecipazione al: "Seminario didattico residenziale sulle Psicoterapie brevi", del 
Prof. P. E. Sifneos (Hardvard medical school, Boston)  per complessive 25 ore, marzo 1992 
 
CeRP Centro Ricerche in Psicoterapia, Padova, seminario monotematico: "L' angoscia e le sue 
coordinate teorico cliniche nella prospettiva psicoanalitica", Prof. P. C. Racamier, 27-28 ottobre 
1989 
 
USL N. 4 di PARMA, frequenza agli incontri del "Seminario di supervisione clinica di psicoterapia", 
riservato agli psicologi e ai neuropsichiatri del Servizio Materno Infantile, tenuto dal Dott. A. 
Cantoni dall'ottobre 1987 al maggio 1988, per complessive 48 ore 
 
HOPITAL DE JOUR DE LA VELOTTE, Besançon, stage residenziale, Direttore P. C. Racamier, dal 16 
al 20 agosto 1988 
 
UNIVERSITA' DI PADOVA, Dipartimento di Psicologia Generale, partecipazione al corso di 
formazione: " Aspetti teorici e casi clinici della personalità ", Prof. J. Bergeret (Università di Lione), 
Padova , 27, 28, 29 e 30 ottobre 1986 
 
CeRP Centro Ricerche in Psicoterapia, attestato di frequenza al Corso di Specializzazione 
quadriennale: "Psicoterapia ad indirizzo psicoanalitico delle Psicosi", negli anni dal 1985-1986 al 
1988-89 
 
CeRP Centro Ricerche in Psicoterapia, partecipazione alle supervisioni cliniche del corso 
quadriennale: "Psicoterapia ad indirizzo Psicoanalitico delle Psicosi", tenute dai docenti: Prof. G. M. 
Ferlini, Dott. P. C. Racamier, Dott.ssa S. Taccani, per un totale di circa 120 ore, dall'anno 1985-86 
al 1988-89 
 
TRAINING DI SUPERVISIONE CLINICA, psicoanalitica individuale con il Prof. G. Fara della Società 
Psicoanalitica Italiana, Teolo (Padova) dall'anno 1984 al 1991, per un totale di circa 170 ore 
 
Rivista "IL RUOLO TERAPEUTICO", Attestato di partecipazione al IV seminario sulla formazione alla 
Pratica Psicoterapeutica, dal 9 ottobre 1982 al 27 novembre 1982 



 
CONSORZIO SOCIO-SANITARIO "Bassa Est" di Parma, frequenza al corso di formazione di 
supervisione clinica dei casi seguiti: "Aspetti e problemi della relazione fra operatore e utente", per 
un totale di 40 ore, nell'anno 1980 
 
CENTRO ITALIANO CONGRESSI, Milano, Partecipazione al seminario internazionale su: "Le nuove 
terapie sessuali", Prof.ssa H. Kaplan, 6, 7, 8  luglio 1979 
 
REGIONE VENETO, OSPEDALE PSICHIATRICO DI PADOVA, frequenza in qualità di tirocinante per 
la conduzione di una psicoterapia riabilitativa di gruppo per alcolisti cronici, dal giugno al dicembre 
1979 
 
OSPEDALE "VILLA S. GIULIANA" di VERONA per malattie nervose e mentali,  frequentazione come 
tirocinante in Psicologia Clinica dal giugno al dicembre 1978 e come psicologo volontario dal 
dicembre 1978 al dicembre 1979   
 
TRAINING PSICOANALITICO PERSONALE, Dott.ssa V.Polojaz, membro della Società Psicoanalitica 
Italiana, Padova, dall'anno 1981 al 1986 
 
 
PERCORSO PROFESSIONALE E DIDATTICO 

 
 
UNIVERSITA’ di PADOVA, Facoltà di Magistero , incarico per lo svolgimento delle esercitazioni del 
corso di “ Psicologia Clinica” per l’anno accademico 1979\80 
 
UNIVERSITA’ di PADOVA, Corso di “ Psicologia Clinica”, Prof. G.M. Ferlini, svolgimento di seminari 
annuali agli studenti per complessivo 60 ore, per gli anni accademici: 1979\80, 1980\81, 1981\82 
 
COMUNE di PARMA, Ricerca-Intervento sulla formazione degli operatori degli Asili Nido Comunali 
per l’anno scolastico 1980\81 
 
USL di PARMA ”Bassa Est”, Conduzione di un gruppo di ricerca sulla formazione degli operatori dei 
Consultori Famigliari, da gennaio ad aprile 1982 
 
UNIVERSITA’ di PADOVA, Corso di Laurea in Psicologia, "Cultore della materia" alle sedute di 
commissione di esami per l’ insegnamento di “Psicologia Generale e dell’Età evolutiva”, per gli anni 
accademici: 1981\82, 1982\83, 1983\84 e 1984\85 
 
USL di PARMA “Bassa Est”, Scuola per la formazione degli operatori sanitari infermieristici e tecnici, 
docenza per l’ insegnamento di Psicologia per gli anni scolastici: 1980\81, 1982\83, 1983\84, 
1984\85, 1985\1986, 1986\87 
 
AUSL di IMOLA, Relatore al convegno: “Percorsi di promozione dell’agio con adolescenti”, 31 
maggio 1996 
 
PROVVEDITORATO AGLI STUDI di PARMA, relatore e conduttore di gruppo al corso di 
aggiornamento: “Aspetti medico-sanitari, psicologici, didattici, nel problema della donazione degli 
organi” 10, 17 e 24 marzo 1999 
 
AUSL di PARMA, Unita' Operativa per l’Adolescenza e la Giovane Età, docente e supervisore al 
corso: “ Formazione all’accoglienza ed alla consulenza telefonica per adolescenti e giovani adulti”, 
settembre-dicembre 2000 
 



SIPRe Società Italiana di Psicoanalisi della Relazione, supervisore clinico di gruppo nell'ambito del 
"Master biennale in Psicoanalisi dell' Adolescente", Parma, anni 2004-2005 
 
 
SIPRe Società Italiana di Psicoanalisi della Relazione, relatore al seminario: "Il giovane adulto: 
esiste?", nell'ambito dell'attività formativa e di ricerca del Centro, Parma, 08 aprile 2006 
 
AUSL di PARMA, assunzione in servizio come psicologo, presso l'Azienda e presso enti in essa 
confluiti, dal 01\03\1980 a tutt'oggi. In particolare: 

 
�  dal 01\03\80 al 30\09\81, per l'allora Consorzio Socio-Sanitario Bassa Est, come psicologo a 

rapporto convenzionale, presso i Consultori Famigliari di Parma 
�  dal 01\10\81 al 29\12\94, come psicologo collaboratore, poi coadiutore, poi 1°livello fascia A, di 

ruolo, sempre nel medesimo servizio 
�  dal 30\12\94 al 01\09\96 per mobilità, presso l'Azienda USL di Imola al Servizio 

Tossicodipendenze 
�  dal 02\09\96 a tutt'oggi, presso l'Unità Operativa di Neuropsichiatria e Psicologia Clinica dell'Età 

Evolutiva e presso il consultorio cittadino per adolescenti: "Spazio Giovani"  
 
 
PUBBLICAZIONI EDITE A STAMPA 

 
"Costruire insieme autostima e capacità di relazione", in: "Percorsi di promozione dell'agio con 
adolescenti", V. Baruzzi, M.Vergnani, M.Mazz otta, AUSL Imola, 1997 
 
 
" Una esperienza di terapia istituzionale , postuma ", estratto dalla rivista:  Psichiatria Generale e 
dell' Età Evolutiva n.1, Padova, 1980 
 
 
Recensione del V Convegno Nazionale di Psicoterapia dell' Adolescenza di Firenze, 2002, per la 
rivista: Ricerca Psicoanalitica, CDP Editore di Genova 
 
  
Recensione del Convegno Italo-Argentino di Pavia, 2001: " Insegnare e curare", per la rivista: 
Ricerca Psicoanalitica, CDP Editore di Genova 
 
“Adolescenti qui oggi” in: “Essere genitori di adolescenti oggi” progetto realizzato da AUSL Parma e  
Comune di Parma, con F. Vanni e C. Zilioli, 2005  
 
 
 
In fede 
  
       dott.  Alfonso Bellettini                                               Parma, 20 dicembre 2016 
 
  
  


